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Velkommen til oss 

 

Vi vil med dette ønske dere hjertelig velkommen og takke dere for at dere har 

valgt Bambini Montessoribarnehage som barnehage for deres barn. Vi håper 

du blir fornøyd med valget, og ønsker med denne foreldrehåndboken å dele 

relevant informasjon med deg som foresatt. Vi ser på det som et privilegium 

å få samarbeide og jobbe med deres barn og dere/deg som foresatt.  

Bambini Montessoribarnehage har som mål og visjon å tilby et unikt 

montessorimiljø med vårt utgangspunkt i montessloriprinsippene. For å 

utvikle og legge det beste grunnlaget for intellektuell, kreativ og menneskelig 

potensiale, tilbyr vi et varmt, omsorgsgivende og stimulerende læringsmiljø. 

Barnehagens visjon og mål er at alle barn skal oppleve glede, trygghet og 

mestring på sitt nivå, og vi tilrettelegger for hvert enkelt individ.  

 

 

Vår læreplan:  

Montessoripedagogikken ble utviklet tidlig på 1900-tallet av den italienske 

barnelegen Maria Montessori. Pedagogikken har lenge vært etablert i mange 

land, og grunntanken er å ta barna på alvor. Barnet er et individ som skal 

ha en reell rolle i samfunnet. Barnet skal respekteres og lære å respektere 

sine omgivelser, naturen, miljøet og mennesker.   
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Montessoripedagogikken tar utgangspunkt i at alle barn går gjennom de 

samme utviklingsstadier, men i ulikt tempo. Hvert steg i barnets utvikling 

bygger på de ulike erfaringene barnet allerede har. Innenfor  

Montessoripedagogikken skal barnet ha nok tid for å undre seg og finne egne 

løsninger. Ansatte følger barnets spontane interesser, og gjennom frihet til å 

velge aktiviteter får barnet fritt utvikle seg, øve selvstendighet og oppleve 

mestringsfølelse. Med dette skapes harmoni og arbeidsglede helt naturlig i 

barnet.   

Pedagogens oppgave er å observere, støtte opp og legge tilrette for at barnet 

kan utvikle sitt fulle potensiale. Ansatte i Bambini Montessoribarnehage 

holder et høyt faglig nivå. Mange ansatte har utdanning innen 

montessoripedagogikk. Det tilbys jevnlig faglig oppdatering gjennom 

utdanning, kurs og konferanser.   

  

Viktige hovedprinsipper i et montessorimiljø:  

- Miljøet på avdelingen er tilrettelagt ut fra prinsipper for gjeldende 

alderstrinn og gruppesammensetning  

- Frihet og ansvar ut ifra modenhet   

- Individuelt tilpasset opplæring  

- Konkretiseringsmateriell og motoriske utfordringer  

- Vekt på helheten og fredstanken  

Maria Montessori uttrykte at «uansett vår politiske eller religiøse oppfatning, 

står vi alle nær barna og vi elsker dem» Det er i denne kjærligheten at barnas 

samlende evne har sitt utspring. Bambini Montessoribarnehage er stolte over 

å ha et inkluderende og flerkulturelt læringsmiljø, der mange ulike nasjoner 

er representert både blant ansatte og i barnegruppa. Mangfold vektlegges 

som positivt i vår tilnærming til arbeidet med barna i hverdagen. Gjennom 

barnehageåret har vi flere anledninger der samhørighet og kulturelt 

mangfold feires. Vi markerer og feirer de store begivenhetene som finner sted 

i de ulike kulturer som er representert.  
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Hverdagen: 

Barnehagens åpningstider er kl.07:15-16:30. Hvis det er ønskelig å hente 

noe fra garderoben må foresatte beregne tid, slik at alle har forlatt 

garderoben innen kl.16:30, når dørene stenger. Kjernetid for stor avdeling er 

kl.08.30-14.00.  

 

Dager barnehagen holder stengt:  

Vi holder stengt lille juleaften, onsdag før påske og de tre siste ukene i juli. 

Utover dette har barnehagen 6 planleggingsdager gjennom året, der vi også 

holder stengt.  

  

Barnehagens samarbeidsutvalg (SU): 

Bambini har et samarbeidsutvalg som møtes ca. 4 ganger i året. Målet er å 

sikre en god drift der foresatte har mulighet til innsyn og til å gi sine 

perspektiver og innspill. I SU finner du daglig leder, to representanter fra de 

ansatte, og minst tre representanter fra foreldregruppa. Foreldreutvalget i 

SU har også ansvaret for planlegging og gjennomføring av noen 

arrangementer, slik som 17 mai og juletrefest. Er du interessert i å bidra til 

et godt samarbeid, så meld gjerne din interesse!  

Kidplan:  
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Kidplan er barnehagens digitale kommunikasjonsplattform. Her finner du 

informasjon om barnehagens ansatte og den daglige driften, samt 

avdelingsvis informasjon slik som:  

- Aktuelle saker  

- Kalender  

- Bilder  

- Kontaktinformasjon til foreldregruppa på din avdeling   

- Påmelding til arrangement  

  

Barnehagen bruker kidplan til generell kommunikasjon ut til foresatte, til 

daglig registrering av barn og telling i utetiden, samt til å opprette 

påmeldinger til ferieuker knyttet til høytider og årstider. Vi gjør oppmerksom 

på at vi benytter påmelding disse ukene, og at ved uteblitt påmelding tar vi 

utgangspunkt i at barnet har fri. Dette er for at daglig leder skal kunne 

tilpasse bemanning ut ifra behov, og at ferieavvikling kan gjennomføres med 

forutsigbarhet for ansatte.  

    

Matservering: 

Bambini Montessoribarnehage tilbyr både 

frokost, lunsj og fruktmåltid gjennom 

barnehagehverdagen. Det er derfor ikke 

nødvendig å ha med egen mat. Ved spesielle 

hensyn ift allergi og annet, ta kontakt med 

barnehagen. Vi har fokus på sunn og bærekraftig 

mat, sosial kompetanseheving i måltider gjennom 

samarbeid og samtaler, harmoni og 

høflighetstrening.   

 

 

 

Respekt, Harmoni og Høflighet: 
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Av hensyn til allergi og sensitive barn og ansatte ber vi om at parfymeprodukter 

brukes med varsomhet. Vi ønsker også at telefonbruk unngås i barnehagen og 

ved levering/henting – dette er de viktigste møtene dere har, sammen med 

barna. 

I barnehagen legger vi vekt på respekt for mangfold, ulike kulturer og alt 

levende. Vi oppfordrer alle til å være imøtekommende – si hei til andre foreldre, 

barn og ansatte, og bidra til et positivt miljø. 

Kjør alltid rolig og forsiktig inn på parkeringsplassen. Bruk oppmerkede 

plasser, respekter de plassene som tilhører ansatte og huseier, og rygg gjerne 

inn for å forebygge farlige situasjoner. 

 

     

  

Informasjon til deg som har barn på småbarn 0-3 årsavdeling 

Vi har to småbarnsavdelinger, Merkur og Pluto. På småbarnsavdeling har vi 

fokus på trygghet og omsorg, og begynnende selvstendighet. Miljøet er 

tilrettelagt i barnets høyde, med aktiviteter tilpasset deres behov for fysisk 

aktivitet, sensorisk oppdagelse, gode matsituasjoner, samt ro og hvile. 

Barnet har i løpet av sin periode på småbarn en unik sensitivitet rundt 

vannaktiviteter, noe som naturlig stimuleres til å avslutte bruk av bleie. 

Badet på småbarnsavdelingene er nøye tilrettelagt med lave toaletter og 

potter som er innbydende og bruke og tilgjengelige til enhver tid. Det er 

bøker å lese og kurver med klesskift, slik at barna kan øve med på og 

avkledning. Ansatte støtter barnet med og ha god tid og fokus på 

selvstendighet.   
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Tilknytning er vår grunnleggende måte å være følelsesmessig trygg, og det er 

kjernen i god mental helse. Kvaliteten på tilknytning påvirker individer 

gjennom hele livet og danner grunnlag for samhandling med andre 

mennesker. Tilknytning påvirkes både av medfødte og genetiske faktorer, og 

gjennom hele miljøet i oppveksten.  

Vi er oppmerksomme på barnets behov i en overgangsfase, mellom hjem og 

barnehage og legger til rette for gode rutiner rundt tilknytning.   

 

I Bambini Montessoribarnehage følger vi hva forskning tydelig peker på med 

tanke på søvnens viktige betydning for hjernens utvikling. Dagen for et 

småbarn er fylt med stimuli, og hjerneutvikling skjer når barnet sover. Søvn 

er når forbindelsene mellom venstre og høyre hjernehalvdel dannes.   

 

«Restorativ» søvn fører til økt hjernehelse, emosjonell og 

temperamentregulering og økt utvikling. Derfor har vi ikke en praksis for å 

vekke sovende barn. I praksis betyr dette at vi lar barnet hvile i koselige 

reder på gulvet i rolige omgivelser til de våkner av seg selv. Språkutviklingen 

skyter fart i 0-3 års alder, derfor er det viktig at barnet avvenner bruk av 

smokk. Vi veileder gjerne familier i forhold til disse områdene.   

Rutiner småbarnsavdelingene våre Pluto og Merkur:  
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- 0715-0900 Velkommen til oss og frokost for de som ønsker dette  

- Etter frokost: Montessori inne/ute  

- 1030 Samling   

- 1100 Måltid  

- Stell og pottetrening  

- Hvile/Soving  

- Måltid og frukt  

- Påkledning  

- Montessori ute/inne 

Foreldresamtaler:  

Foreldresamtaler er viktige møtepunkt der vi snakker om barnets utvikling 

og trivsel. Det tilbys to foreldresamtaler i løpet av barnehageåret. Ut over 

dette er det bare å ta kontakt dersom dere har behov for å snakke med oss.   

Hva kan du som foresatt forvente av ansatte på småbarnsavdelingene våre: 

- Høy kompetanse på barns utvikling og tilvenning. Spør oss gjerne om 

du ønsker veiledning eller støtte – vi forstår at både oppstart, 

bleieavvenning og smokkslutt kan være en utfordring, eller at man kan 

føle seg usikker på om barnet bør avvikle hvilestund på dagtid.  

- Tilgjengelighet – et godt foreldresamarbeid er utrolig viktig for oss.  

Sammen finner vi gode løsninger som er til det beste for barnet.  

- Fleksibilitet – miljøet tilrettelegges ut ifra behovet i barnegruppa - 

Åpenhet og ærlighet  

Hva vi forventer av deg som foresatt til våre småbarnsavdelinger:  

- At du ønsker et montessoripedagogisk løp for ditt barn – på småbarn 

innebærer dette blant annet at dere støtter vår prosess med 

bleieavvenning i hjemmet. Å bruke bleie på natt etter avvenning vil 

både forlenge avvenningsperioden og føre til forvirring for barnet, og 

bør derfor unngås. Vi har som hovedregel at bleie skal være avvent før 

barnet går over til storbarnsavdeling.  

- Vi ønsker at minst en foresatt deltar på arrangementer og 

foreldrekvelder i regi av barnehagen. Dette er viktige arenaer både for å 

møte andre foreldre, og til å få informasjon vi tenker er viktig for et 

helhetlig samarbeid.  
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Informasjon til deg som har barn på storbarn 

Vi har i Bambini Montessoribarnehage tre storbarnsavdelinger: Jupiter,  

Uranus og Saturn. Miljøet på storbarn er tilrettelagt ut ifra utviklingsmessige 

behov og prinsipper gjeldende for aldersgruppen 3-6 år, i tillegg til at hver 

pedagog har ansvar for å observere og tilrettelegge miljøet på sin avdeling ut 

ifra barnegruppens og enkeltbarnets behov. På storbarn er 3 timers 

arbeidssyklus viktig, da dette støtter læringens ulike faser fra lett til dyp 

konsentrasjon. Barnet vil i denne perioden ha mange muligheter til å fritt velge 

seg arbeid ut ifra alle sju fagområdene representert i Pedagogisk Fagplan For 

Montessoribarnehagen.  

  

 

Rutiner storbarnsavdelingene våre Jupiter, Uranus og Saturn:  

- 0715-0830 Velkommen til oss og frokost for de som ønsker dette  

- 0840 Morgensamling  

- 0900-1200 Montessori 3 timers arbeidssyklus  

- 1200 Måltid  
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- Påkledning  

- Fruktmåltid ute  

- 1300-1630 Montessori utetid  

  

Turdager:  

Alle storbarnsavdelinger har turdager. Destinasjonen vil være ulik, men 

rammene er de samme: Barnet tar med egen sekk, sitteunderlag, ekstra klær 

og drikkflaske med ønsket drikke. Om vinteren anbefaler vi varmt drikke i 

tillegg til vannflaske. Ekstra skiftetøy ut ifra behov og årstid. I desember, 

juni og juli har vi som hovedregel ikke tur dager, grunnet andre aktiviteter 

og ferieavvikling. Vi har heller ikke tur dager i tilvenningsperioden august og 

september, da det er fokus på trygghet og nærhet til hverandre og 

barnehagen.  
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Månegruppe:   

I månegruppen (forskolegruppe) i Bambini legger vi vekt på utforskning, 

undring, eksperimentering og læring om verden rundt oss. Vi tror på å gi 

barna et solid grunnlag før skolestart og for å kunne bidra positivt til 

samfunnet.  

Vår pedagogiske tilnærming inkluderer turer ut i naturen, besøk til 

spennende steder som Mammuthuset og Arctic Song Kennel, samt et 

naturlig samarbeid med Hamar Montessoriskole. Dette samarbeidet 

inkluderer tre besøk med gruppe 1 på skolen før jul og ett besøk etter jul. I 

tillegg arrangerer vi verksteder i forbindelse med jul og påske.  

Vi tror at gjennom å oppmuntre til nysgjerrighet og utforsking, styrker vi 

barnas evne til å lære og utvikle. Ved å delta i varierte aktiviteter og 

opplevelser, får barna muligheten til å utvikle seg på mange områder, både 

sosialt, emosjonelt og kognitivt.  

  

Observasjon:  

På storbarnsavdelingene våre ønsker vi foresatte velkommen inn på 

observasjon, og dette legger et godt grunnlag for foreldresamtalene våre. 

Observasjon varer i 30 minutter, og i denne perioden vil du bli henvist til en 

stol, og barna vil som en del av harmoni og høflighets aktivitetene tilby deg 

noe å drikke. Takk gjerne ja!  

Foreldresamtaler:  

Foreldresamtaler er viktige møtepunkt der vi snakker om barnets utvikling 

og trivsel. Dette tilbys to ganger hvert barnehageår i etterkant av 

observasjon, høst og vår. Utover dette er det bare å ta kontakt dersom dere 

har behov for å snakke med oss.  

  

Hva kan du som foresatt forvente deg av ansatte på storbarnsavdeling:  

- Høy kompetanse på barns utvikling og tilvenning i alderen 3-6 år. Spør 

oss gjerne om du ønsker veiledning – vi vet at overgangen fra det lille 

miljøet på småbarn kan virke overveldende, og at både grensesetting 

og støtten barna trenger for å bygge selvstendighet kan være 

utfordrende å få til i en hektisk hverdag.  
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- Omsorgsfulle og trygge voksne  

- Tilgjengelighet – et godt foreldresamarbeid er utrolig viktig for oss.  

Sammen finner vi gode løsninger som er til det beste for barnet  

- Fleksibilitet – miljøet tilrettelegges ut ifra behovet i barnegruppen - 

Åpenhet og ærlighet  

 

Hva vi forventer av deg som foresatt til barn på storbarnsavdeling:  

- At du ønsker et montessoripedagogisk løp for ditt barn – på storbarn 

innebærer dette blant annet at du forsøker å følge vårt prinsipp om tre 

timers arbeidsøkt, slik at barnet leveres innen kl.08.30. For å styrke 

barnets selvstendighet, har vi en praksis der barnet leveres i porten ut 

mot parkering. Vi ønsker en sms når barnet ankommer barnehagen, 

slik at vi kan komme dere i møte  

- Barnet skal som hovedregel være avvent bleie og smokk før oppstart på 

storbarn  

- Vi ønsker at minst en foresatt deltar på arrangementer og 

foreldrekvelder i regi av barnehagen. Dette er viktige arenaer både for å 

møte andre foreldre, og til å få informasjon vi tenker er viktig for et 

helhetlig samarbeid  
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Litteraturliste:  

  

• Pedagogisk Fagplan For Montessoribarnehage:     

 oppdatert-2016-NORSK-MONTESSORiFORBUND-Pedagogisk-plan.pdf (montessorinorge.no)    

• Informasjonsbrosjyre fra Montessori Norge:   

https://montessorinorge.no/wp- 

content/uploads/2019/10/Informasjonsbrosjyre-Montessori-bokmal.pdf    

• Årsplan for Bambini Montessoribarnehage:    
• Noen bøker som fremmer en montessoripedagogisk tilnærming i hjemmet:    

• The Absorbent Mind / Barnesinnet    

• The Secret of Childhood / Barndommens gåte    

• The Child in the Family    

• From Childhood to Adolescence    

• Nurturing the Spirit – Aline Wolf   

• The Conscious Parent – Clare Healy Walls   
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